
′15″23 石橋　武士　（佐賀県） 2010 ′29″12 村本　暁彦　（兵庫県） 2009

′15″40 三原　一乘　（千葉県） 2010 ′34″72 吉田　健司　（千葉県） 2009 ′20″66 長谷川　薫　（神奈川県） 2000

′28″59 佐藤　泰陽　（青森県） 2007 ′34″97 坂本　広　（東京都） 2006

′15″99 青木　博英　（岐阜県） 2010 ′31″52 荒木　一幸　（長崎県） 1997 ′18″61 三角　裕　（福岡県） 2000

′14″99 坂野　嘉樹　（大分県） 2008 ′29″63 乾井　紀英　（奈良県） 2005
′36″54 渡辺　大輔 2000

′15″57 井下　昭二　（神奈川県） 1998 ′38″76 本間　裕幸　（北海道） 2011 ′23″52 片岸　勉　（富山県） 2010

′31″12 局　裕三郎　（奈良県） 1999

′18″74 谷村　六三　（広島県） 2006 ′41″65 谷村　六三　（広島県） 2006 ′19″94 青木　博英　（岐阜県） 2007

′31″38 上杉　純也 2004 ′51″95 上杉　純也 2007

′13″77 木嶌　恒　（千葉県） 2009 ′27″74 加門　智樹　（富山県） 2000 ′34″38 舘山　正人　（仙台市） 2000
′32″48 平井　幸介 2003 1′23″32 古屋　尚登 2000

′14″41 川柳　順一　（長崎県） 2002 ′29″79 木嶌　恒　（千葉県） 2010 ′18″34 佐相　和希　（愛媛県） 2011
′19″08 柳楽　敬 2011 ′41″33 伊藤　仁 1998
′15″54 野口　拓矢　（新潟市） 2009 ′29″45 辻本　大輔　（埼玉県） 2004 ′34″07 本村　洋介　（福岡県） 2004

′29″48 米澤　淳志 2003 ′32″83 崎本　隆司 2003
′14″53 池田　信之　（静岡市） 2010 ′31″32 池田　伸之　（静岡市） 2010 ′19″64 上田　孝司　（千葉県） 2010
′15″87 藤堂　浩樹 2008 ′34″54 藤堂　浩樹 2008 ′26″34 抹香　高雄 2000 ′48″60 竹村　新一 1999
′15″45 秦　秀名　（千葉県） 2010 ′33″60 矢作　通康　（東京都） 2000 ′47″34 鈴木　法英　（岐阜県） 2005

1′47″63 鶴海　希 1999
′15″90 渡邊　光　（広島県） 2009 ′34″44 渡邊　光　（広島県） 2007 ′20″52 清水　均　（滋賀県） 2005

′23″39 濱本　雅也　（神戸市） 2009 ′36″03 木村　潤平　（東京都） 2002 1′26″26 岩井　一男　（新潟県） 2000

′16″56 新谷　雄一（千葉県） 2010 ′36″25 新谷　雄一（千葉県） 2010 ′24″60 棚垣　喜久雄　（名古屋市） 2008

′20″81 坂本　真二　（大分県） 2007 ′47″99 坂本　真二　（大分県） 2003
′19″96 立石　裕樹 2007 ′41″83 花田　裕治 2002
′15″75 宮中　一男　（兵庫県） 2010 ′35″55 宮中　一男　（兵庫県） 2010 ′22″48 尾高　広蔵　（群馬県） 2010

′18″46 山田　聡　（広島市） 2009 ′38″36 西尾　祥吾　（浜松市） 2009 ′46″42 西尾　祥吾　（浜松市） 2009
′17″75 山田　聡 2009 ′46″28 橋本　秀樹 2009 ′27″42 山田　聡 2011
′20″05 斉藤　芳正　（東京都） 2005 ′33″33 村上　裕昭　（兵庫県） 2007 ′27″24 清水　守　（川崎市） 1998

′58″10 武藤　直樹　（茨城県） 1999 1′23″70 宮川　哲　（石川県） 2005
′17″76 山田　聡 2008 1′30″45 古本　貴 2001
′16″82 福間　幸夫　（岡山県） 2009 ′38″41 福間　幸夫　（岡山県） 2007 ′22″90 福間　幸夫　（岡山県） 2008

′21″49 齋藤　和弘　（群馬県） 2005 ′46″05 三井　里美　（東京都） 2010 ′35″05 三井　里美　（東京都） 2010

′17″83 川口　慶　（兵庫県） 2006 ′38″45 川口　慶　（兵庫県） 2006 ′30″06 川口　慶　（兵庫県） 2010

′23″35 三井　里美　（東京都） 2000 ′57″42 白石　義正　（兵庫県） 2003
′33″73 宮本　和徳 2001 1′10″94 宮本　和徳 2001
′25″77 内橋　正博　（兵庫県） 1999 1′01″02 内橋　正博　（兵庫県） 1999 ′42″28 井上　利勝　（福岡県） 2005

′25″48 高橋　雅志　（秋田県） 2008 ′41″56 花田　裕司　（島根県） 2001 1′05″27 高橋　雅志　（秋田県） 2008

′22″64 榎本　隆　（東京都） 2005 ′37″94 豊嶋　卯一　（秋田県） 2005 ′36″00 阿部　市五郎　（秋田県） 2001

′29″56 松下　正樹　（和歌山県） 2009 ′32″57 中村　英倫　（静岡県） 2005 ′54″58 林　成道　（京都市） 2004
′40″63 花田　裕治 2004

′18″57 石川　昇　（島根県） 2006 ′37″01 前田　大介　（長野県） 2008 ′26″86 大槻　浩二　（京都府） 2005

′17″24 船津　大輔　（兵庫県） 2005 ′37″64 船津　大輔　（兵庫県） 2005 ′26″69 須釜　健一　（秋田県） 2007
′27″94 川上　和成　 2006 1′00″96 川上　和成 2008 ′40″94 藤川　進也 2008 1′18″23 藤川　進也 2004
′15″61 菅野　一誠　（岡山県） 2005 ′35″24 菅野　一誠　（岡山県） 2005 ′20″88 五十嵐　春城　（埼玉県） 2000

′51″51 山本　泰弘 2002 1′01″88 山本　泰弘 2002
′16″24 泉田　将伍　（長崎県） 2010 ′33″10 矢作　通康　（東京都） 2005 ′40″89 矢作　通康　（東京都） 2005
′23″04 川上　和成 2011 ′53″32 川上　和成 2011 1′27″38 藤川　進也 2009
′23″63 長田　一彦　（福岡市） 2000 ′55″01 和田　喜代晴　（岐阜県） 1999 ′26″45 五十嵐　春城　（埼玉県） 2003

1′01″51 藤堂　弘 2002
′16″54 岩本　将希　（長崎県） 2009 ′34″99 小山　恭輔　（東京都） 2007 ′54″11 夏目　哲弥　（愛知県） 1999
′19″75 立石　裕樹 2006 ′43″93 立石　裕樹 2007 ′28″21 立石　裕樹 2011
′18″57 松永　晃喜　（大阪府） 2002 ′41″21 松永　晃喜　（大阪府） 2002 ′25″53 佐藤　昭夫　（新潟県） 2009
′23″48 本田　正幸 2000 ′55″99 本田　正幸 1999 ′38″61 本田　正幸 1998 1′26″94 高山　幸之 2004
′17″01 御本　哲史　（大阪府） 2009 ′37″21 御本　哲史　（大阪府） 2009 ′43″17 井戸端　望　（山口県） 2005
′31″08 宮本　和徳 2005 ′46″84 吉田　潤 1998 ′47″90 竹内　勝彦 2003 2′11″50 竹内　勝彦 1999
′15″22 木下　茂　（長崎県） 2006 ′37″81 岡崎　正敏　（埼玉県） 2010 ′21″69 岡崎　正敏　（埼玉県） 2010
′23″13 吉村　潤 2006 ′50″51 吉村　潤 2004
′13″62 小幡　拓未　（静岡市） 2009 ′33″56 松本　拓也　（大阪市） 1997 ′43″78 井戸端　望　（山口県） 2006

1′23″44 背戸　裕太郎 2004 1′17″81 背戸　裕太郎 2005
′14″60 木下　茂　（長崎県） 2001 ′33″57 大垣　國輝　（横浜市） 2001 ′20″82 荻原　正純　（兵庫県） 2005
′27″24 吉村　潤 2011 1′02″86 吉村　潤 2011
′44″86 田村　宗幸　（大阪市） 2005 ′46″44 田村　宗幸　（大阪市） 2005
2′28″40 有村　啓太 2004
′41″07 藤崎　誠　（福岡県） 2007 ′43″60 関口　康之　（横浜市） 1998

′26″29 大林　叡貴　（愛知県） 2010 ′26″66 河合　純一　（静岡県） 2003 ′39″91 永野　雅士　（東京都） 2001

′15″09 鳥越　復男　（宮崎県） 2006 ′33″34 柴田　健二　（佐賀県） 1997 ′21″06 田中　光則　（滋賀県） 2009
′22″16 松田　巧 2003 ′41″08 今浦　征一郎 1998
′13″26 西谷　昌記　（堺市） 2009 ′27″21 角野　正樹　（東京都） 2002 ′30″11 酒井　善和　（東京都） 2002
′21″02 細川　義之 2010 ′29″20 松島　大地 2003
′13″37 加藤　貢　（新潟県） 1999 ′29″10 加藤　貢　（新潟県） 2002 ′17″94 加藤　貢　（新潟県） 2003
′13″91 大谷　浩道 2001 ′30″14 大谷　浩道 2003
′13″10 片柳　裕貴　（東京都） 2010 ′26″68 杉内　周作　（横浜市） 2003 ′33″50 杉内　周作　（横浜市） 2006
′14″55 藤井　明人 1999 ′47″18 花重　博明 2003
′15″31 原口　典雄（福岡市） 1997 ′32″96 蟹谷　保　（富山県） 2004
′25″08 下満　貴浩 2008 ′41″64 月森　重夫 2001
′13″26 土橋　弘一　（静岡市） 2008 ′24″51 早川　友二　（川崎市） 1998 ′28″19 茨　隆太郎　（東京都） 2009

′31″51 桐田　孝美 2001 ′29″01 杉原　安昭 2002 ′37″17 桐田　孝美 1998
′12″54 澤和　信二　（千葉県） 2009 ′27″15 澤和　信二　（千葉県） 2011 ′15″31 澤和　信二　（千葉県） 2008
′15″71 内　悧 2000 ′37″77 内　悧 2000
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′40″63 村本　暁彦　（兵庫県） 2009 ′30″68 村本　曉彦　（兵庫県） 2008

′18″35 三原　一乘　（千葉県） 2010 ′17″25 千葉　泰弘　（大阪市） 1998

′52″97 緒方　洋輝　（北九州市） 2008 ′54″73 宍戸　信宏　（仙台市） 1999

′20″68 小寺　正健　（兵庫県） 2007 ′18″50 西原　健俉　（大阪府） 1997

′35″57 荒 力　（大分県）　 2008 ′31″77 荒 力　（大分県）　 2008

′21″87 吉田　忠道　（横浜市） 2000 ′17″47 井下　昭二　（神奈川県） 1998

1′04″55 岡田　壮並　（埼玉県） 2003

′22″20 青木　博英　（岐阜県） 2007

′40″08 中村　智太郎　（和歌山県） 2005
′33″66 上杉　純也 2005 ′55″94 上杉　純也 2007

′40″12 木嶌　恒　（千葉県） 2008 ′29″80 加門　智樹　（富山県） 2000
1′23″44 古屋　尚登 2000 ′40″69 平井　幸介 2003

′18″76 穴吹　達郎　（東京都） 2010 ′15″33 木嶌　恒　（千葉県） 2010
′23″30 伊藤　仁 1998

′50″14 前田　賢司　（大阪市） 2007 ′32″29 本村　洋介　（福岡県） 1998
′15″40 米澤　淳志 2006 ′32″24 米澤　淳志 2004

′21″25 崎川　晃弘　（大阪府） 1997 ′15″00 池田　伸之　（静岡市） 2007
′22″97 竹村　新一 2008 ′48″33 安井　正文 1999 ′19″17 竹村　新一 2001

′56″38 西尾　祥吾　（浜松市） 2010 ′42″68 岡　雅也　（愛知県） 1999

′24″11 安原　国治　（横浜市） 1999 ′19″08 藤井　宗親　（東京都） 2006

′58″93 濱本　雅也　（神戸市） 2009

′28″99 荒木　俊博　（大阪府） 2004

1′34″74 田中　崇　（山形県） 2001
′47″71 加賀城　宏瑛 2009

′17″02 尾高　広蔵　（群馬県） 2010

1′48″21 池田　稔　（東京都） 2003 ′24″06 山田　聡　（広島市） 2009
′58″02 山田　聡 2010 ′25″14 山田　聡 2009

1′02″34 荒川　順一　（兵庫県） 1999
1′05″43 山田　聡 2008

′18″91 佐竹　明　（大阪府） 2001 ′18″90 佐竹　明　（大阪市） 2001

′24″29 三浦　尊　（愛知県） 2000

1′07″70 清水　良安　（京都市） 2004 1′00″87 本田　怜　（宮城県） 2001

′24″66 豊嶋　卯一　（秋田県） 2007 ′22″76 豊嶋　卯一　（秋田県） 2005
′42″57 前田　大介　 2004

′46″77 高橋　一真　（静岡県） 2006 ′43″20 前田　大介　（長野県） 2002

′27″29 石川　正人　（福岡県） 2008 ′18″21 前田　大介　（長野県） 2008

′23″96 工藤　孝和　（静岡県） 2008
′40″99 藤川　進也 2008 ′49″83 藤川　進也 2006
′39″45 市原　裕治　（熊本県） 1998
′37″80 山本　泰弘 2004 ′42″98 山本　泰弘 2004

′50″01 築澤　勇　（大阪府） 2001 ′45″27 林　毅　（大阪府） 2007
1′28″60 藤川　進也 2009

′38″16 関　孝之　（群馬県） 1999
′53″01 藤堂　弘 2002

1′20″47 古谷　正弘　（島根県） 2000 ′21″27 夏目　哲弥　（愛知県） 1999
1′00″18 立石　裕樹 2003

′34″60 福田　彰　（東京都） 2010 ′21″26 佐藤　昭夫　（新潟県） 2009
′56″21 藤堂　弘 2000 1′59″68 藤堂　弘 2000 ′38″24 田辺　尊文 2005

′49″61 秋山　正輝　（大阪府） 2000 ′55″09 笠原　誠一　（新潟県） 2006
′59″70 岸　俊幸 1998

′19″99 木下　茂　（長野県） 2006 ′19″31 小川　高士　（福岡県） 2008

′45″38 長尾　雅人　（神戸市） 2007 ′30″93 小幡　拓未　（静岡市） 2009

′19″18 木下　茂　（長野県） 2001

′45″93 杉原　康之　（埼玉県） 2006 ′40″36 中本　健太　（和歌山県） 2006

′21″22 田中　栄一　（名古屋市） 1998 ′16″49 柴田　健二　（佐賀県） 1997
′29″58 松田　巧 2006 1′06″42 松田　巧 2001

′36″29 角野　正樹　（東京都） 2006 ′29″04 角野　正樹　（東京都） 2002
′43″57 藤井　明人 2002 ′34″17 大谷　浩道 1998

′18″51 高橋　貢雄　（仙台市） 2006 ′14″24 加藤　貢　（新潟県） 2007
′17″73 大谷　浩道 2006 ′40″15 大谷　浩道 2007 ′15″20 大谷　浩道 2001 ′33″50 大谷　浩道 2000

′32″79 杉内　周作　（横浜市） 2007 ′29″02 杉内　周作　（横浜市） 2005
′45″60 花重　博明 2003 ′17″78 藤井　明人 1999

′19″20 柏木　日出男　（埼玉県） 2004 ′22″15 高木　芳則　（愛知県） 2005
′28″20 下満　貴浩 2008

′33″61 北嶋　昇　（茨城県） 2006 ′27″33 茨　隆太郎　（東京都） 2009
′25″51 亀田　佳嗣 2002

′17″27 高橋　雄一　（群馬県） 2009 ′13″42 澤和　信二　（千葉県） 2011
′40″44 藤本　誠 2000
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